
TENNIS LOISIR 

TENNIS COMPETITION

TENNIS LIBRE

AS ROUEN UC
ASRUC Tennis : 06 24 12 40 36

asructennis@hotmail.fr www.asrouenuc.tennis.com
37, rue de la Croix Vaubois 76130 Mont Saint Aignan

Saison 2025-2026

Club Loisirs Adultes Club Loisirs jeunes

Entrainement équipes adultes Entrainement équipes jeunes

Adhésion annuelle au club

Cours collectif 1h

Cours collectif 1h30

2021 à 2019 (niveaux 
Blanc, Violet)

2018 à 2013 (niveaux 
Violet, Rouge, Orange)

2012 à 2008 (niveau balles 
classiques)

Année de naissance et 
niveau

30-15/4

15/3 – 15/1

2de Série *

495 €

430 €

240 €

Classement 
Nb d’heures par 

semaine

2019 à 2015

2014 à 2006

Année de 
naissance

2h30 par 
semaine

3h par 
semaine

4h30 par 
semaine 

(élite)

Licence

Licence FFT  –12 ans

Licence FFT -18 ans

Licence FFT

20 €

30 €

40 €

Adhésion

3 mois

6 mois

12 mois

110 €

160 €

250 €

Location horaire

Pour 1h
Licence FFT non comprise 
: Réservation par tel 48h à 
l’avance max

Pour 10h
Licence FFT comprise : 
réservation  sur Ten’Up.fr

20 €

200 €

Joueurs et joueuses nés jusqu'en 2007
Tous les cours adultes se déroulent avec 8 joueurs max sur 2 

terrains

Un jeune ne remplissant pas les conditions d’admission aux formules 
« compétition » ne pourra en aucun cas bénéficier de ces tarifs

Responsable Quentin REGNAULT 
(06 24 12 40 36)

Responsable Virgil TRIQUET 
(06 74 24 31 64)

Licence FFT comprise
Chaque adhérent bénéficie d’une carte 
de réservation pour les terrains de 
tennis

Toute personne souhaitant jouer sur les 
terrains de l'ASRUC Tennis doit être en 
possession d'une licence de la Fédération 
Française de Tennis (FFT). Dans le cas 
contraire, l'ASRUC se décharge de toute 
responsabilité

Tarif par personne

Tous les adhérents de l’ASRUC Tennis ont la possibilité d’inviter 
sur nos terrains des joueurs licenciés dans un autre club (3 
invitations gratuites pour les adhésions annuelles)

Invitation pour les adhérents -18 ans
Invitation pour les adhérents adultes

5 €

7 €

Joueurs et joueuses nés jusqu'en 2007
Tous les cours adultes se déroulent avec 4 joueurs max / 

terrain

Jeunes nés entre 2008 et 2021

250 €

485 €

595 €

Nb heures 
par 

semaine

1h

1h 
2 x1h

1h30
2 x 1h30

Avantage famille : -10% sur le 2ème membre (Tennis loisir) 
Avantage étudiant : -10% quelle que soit la formule (Tennis loisir et adhésion 3 et 6 mois ) 

* Le joueur/la joueuse devra se rendre disponible lors des 
rencontres par équipe

4 à 6 
joueurs par 
enseignant

-

300 € 
480 €

-

6 à 8 
joueurs par 
enseignant

250 € 

-
-

375 €
650 € 

510 €

-

590 € 

590 €

650 € (4h) 

690 € 
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